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Pa3nen 1. O6mas xapakTepucTuKa NporpaMmsl (IOSICHATEJIbHASA
3anmMcKa)

1.1. O6ocHOBaHME AKTYAJIbHOCTH H €€ MPAKTHYEeCKOil 3HAYMMOCTH

OOHoBIIEHHBIE 00pa30BaTENbHbIE CTAaHAAPTHl B Ka4€CTBE OCHOBHOM LEIH U
OJIHOM U3 MPUOPUTETHBIX 3a/a4 OO0ILIEeCTBA U rOCYJapCTBa HA3bIBAIOT BOCIIUTAHUE
HPaBCTBEHHOT'O, OTBETCTBEHHOT0, HMHUIIMATUBHOTO ¥ KOMIETEHTHOI'O IPaKJaHNHA
Poccun. Takum oOpazom, mpoliecc oOpa3oBaHUS MOHUMAETCS HE TOJIBKO Kak
npouecc (GOpMHpPOBaHUSA Y4eOHOW MAESATENbHOCTH pedeHKa, HO M KaK MpOIecC
Pa3BUTHS JIMYHOCTH.

BnusiHue mcKyccTBa Ha CTAHOBJICHME JIMYHOCTH 4YEJIOBEKAa WM €ro pa3BHUTHE
oueHb Benuko. OHa U3 BaKHEHIITUX OCOOCHHOCTEHW MCKYCCTBA — 3TO OTPAXKEHUE
JEHUCTBUTENBHOCTU B XY/A0KECTBEHHBIX 00pa3ax, KOTOpPhIE HA CO3HAHHE W YyBCTBA
BJIMSIOT PEOCHKA, BOCIUTHIBAIOT B HEM OMPENIETICHHOE OTHOILIEHUE K COOBITUAM U
ABJICHUSM >KU3HHU, TIOMOTAlOT TJyO>Ke W TOJIHEE IO03HaBaTh JIEUCTBUTEIbHOCTD.
[IpousBeneHusi TeaTpadbHOTO MCKYCCTBa, OoOraTble IO CBOEMY HACHHOMY
COJIEP)KAHUI0 M COBEpPUICHHBIE 10 XYJI0XKECTBEHHOW (opme, GopMUPYIOT
XYZI0’K€CTBEHHBIN BKYC, CHOCOOHOCTb MOHSTh, PA3IUUUTh, OIIEHUThH MIPEKPACHOE HE
TOJILKO B HMCKYCCTBE, HO M B JIEWCTBUTEIBLHOCTH, B MpHUpoje, B ObITy. Hapsany c
OOIIEKYJIbTYPHBIM  DPa3BUTHEM  ILIKOJIbHMKA,  pealu3yeTcss  eume  psfn
(YHKIMOHAJIBHBIX  HamNpaBlI€HUH  —  pa3BUBaollee,  KOPPEKTUpYIOLIEe,
npodunaktuueckoe. OOpa3HOe NEpPEeBOIVIOIIEHNE, OOBIIpbIBaHHE 00pa30B,
JEMCTBUI TMOMOraeT pa3BUTUIO YBEPEHHOIO IOBEICHHUS C OJHOM CTOPOHBI, U
CHIJKEHUIO HETaTUBHBIX BHYTPUIMYHOCTHBIX TEHJEHIINHM — C APYroi CTOPOHBI.

B cBs3u ¢ BbIle 0003HAUEHHOW aKTyaJIbHOCTbIO BO3HHKJIA HEOOXOIUMOCTD
B pa3paboOTKe U peau3aluy NporpaMmbl B 00J1aCTH T€aTpajIbHOIO UCKYCCTBA.

OCHOBHBIM KOHIIENTYaJIbHBIM IOJIO)KEHUEM JaHHOW IPOrpaMMbl CTallo
INOHUMAHUE MHCIIOJIb30BaHUSI U KOOpPAMHAIIMM BCEX IPAKTUYECKUX HABBIKOB,
npuoOpeTaeMbIX  ydyallMMHCS B TpOLIECCE  OCBOGHMS  3aHATUH IO
XyAOXKEeCTBEHHOMY  ciioBy. CuHeprus (QHU3UYECKOro, HMOLMOHAIBHOTO |
MHTEJUIEKTYaJbHOrO amnmapara peOeHKa CIocoOCTBYET TapMOHHYHOMY Pa3BUTHUIO
BHYTPWJINYHOCTHOI'O KOMIIOHEHTA.

CocTaBislOIIMMHA ~ KOMIIOHEHTAaMHU  COLUMANbHOM  (PYHKUIHMOHAIBHOU
I'PaMOTHOCTH IIKOJBHUKA B ACMEKTE cojepkanus [IporpaMMbl BBICTYAOT:

— YMEHHE YETKO U YBEPEHHO BBIPAXKaTh, U OTCTAMBAThH CBOIO MO3UIIMIO;

— YMEHHME COYYBCTBOBAaTb, COIEPEKHUBATh, IOHUMAThb CBOM HMOLMH U
SMOIMHU APYTUX JTEOJIEH;

— TOTOBHOCTHb YCIIEIIHO aJalTHPOBAaThCA B W3MEHSIOLIEHCS CHUTyaluH,
MIPUCIOCA0INBATECS K Pa3IMYHBbIM CUTYaLUsIM;

— YMEHHE BUJETh, IPUHUMATh U KOPPEKTUPOBATH CBOU HEOCTATKU;
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— TOTOBHOCTh K TOHUMAHMIO U IPUHATHUIO TO3UIIMH APYTOTO YEJIOBEKa;

— CHOCOOHOCTh TMPEABUIETh MOCIEACTBUSA CBOETO MOBEICHHMS, OLIEHHUBATH
BO3MOXHOCTbh KOPPEKTUPOBATh CUTYALIUIO, IPOEKTUPOBATH CIOCOOBI MOBEACHUS C
Y4€TOM IOJIy4EHHOT'O0 SMOLMOHAIBHOIO OIIBITA;

— YMEHUE HAXOAUTh HECTAHAPTHBIE HOBBIE PEILICHNS;

- pa3BuTHE Ka4e€CTBEHHOT O ITOHUMAaHUS, JUTEPATYPHOU u
00111e4eI0BEYECKON IEHHOCTH KYJIbTYPBl U HCKYCCTBA.

HopMmaTuBHasi 0CHOBA U1 pa3padO0TKHU POrpPaMMbl

HopmartuBHoil ocHOBOM uist pa3zpaboTku mporpammbl «Teatp aersim» ams
yuaniuxcsi 5—7 KkiaccoB o00meo0pa3oBaTeIbHOM MIKOJIBI CTalM  CJENYIOLIUe
JIOKYMEHTHI:

— Koncturyuus Poccuiickoit ®@enepauuu (OIpUHSITa BCEHAPOIHBIM
rojjocoBanuem  12.12.1993 ¢  u3mMeHeHusiMHU, OJOOpPEHHBIMHU B  XOJe
obmepoccutickoro rojocoBanus 01.07.2020), ct. 44 Koucturyuuu PO.

— KounBenmuss «O mnpaBax peOeHka» (mpuHATa pesomronueit  44/25
['enepanpHoit Accambiien ot 20 HosA0ps 1989 rona;

— OepnepanbHbiii 3ak0H «O0 o0pa3zoBanuu B Poccuiickoit denepanum» No
273-D3 ot 29 nexabps 2012 (B pea. Ot 24.03.2021);

— Pacnopsoxenunem I[IpaButensctBa PO ot 29.05.2015 Ne 996-p yTBepxkacHa
«CtpaTerust pa3BUTHs BOCIUTaHUA B poccuiickoid @enepanuu Ha nepuon no 2025
T'omay.

— Ilpukaz MunucrepcTBa mnpocsemenuss Poccuiickont @enepanuu  OT
31.05.2021 Ne 287 «0O06 yrBepkiaeHun (HenepasbHOr0 TOCYAAPCTBEHHOIO
00pa3oBaTeILHOTO CTaHJapTa OCHOBHOTO o01ero 00pa3oBaHUA»
(3apeructpuponan 05.07.2021 Ne 64101)

— [IpumepHas pabodasi mporpaMma BOCITUTAHUS JIJIsE 0011e00pa3oBaTEIbHBIX
opranuzanuii. / Mocksa, 2021 1.

— @enepanbHBIA TOCYAAPCTBEHHBI 00pa30BaTENbHBIN CTAaHAAPT OCHOBHOTO
obmiero obpasoBanusi (yTB. TpHKa3oM MwuHuUCTepcTBa 00pa3oBaHUS W HAyKU
Poccuiickoit @enepanuu ot 17 nexabps 2010 r. Ne 1897) (B pen. Ot 21.12.2020);

— VYka3 Ilpesunenta PO ot 07.05.2018 Ne 204 (pen. ot 21.07.2020) «O
HAallMOHAJBHBIX LEJISIX M CTPAaTerMYeCKMX 3ajJadax pasButus Poccuiickon
®enepanuu Ha nepuon 10 2024 rogar.

IIporpamma nocTpoeHa ¢ y4eToM CjaeaymuX NPUHIIUIOB:

- Ilpunyun unousudyanvnoco u ouggepenyuposannoco nooxooa
MpearnoigaraeT y4eT JIMYHOCTHBINA, BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH OOyJarommxcs |
YPOBHS HX MICUXUYECKOTO U (pr3mdeckoro pazputus. Ha 0ocHOBe HHIWBHTYATBHOTO
n  gudPepeHuMpPOBaHHOTO TMOJX0/la K OOy4YarolMMCs, HM3YYeHUU YepT HX
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XapaKTepOB, TEMIIEPAMEHTA, YCTAHOBOK, HHTEPECOB, MOTUBOB MOBEACHUSA, MOKHO
BOCIIUTATh y JETEH MOJIOKUTEIBHBIE MPUBBIUKU U MOJIOKUTEIBHOE OTHOLIEHUE K
HCKYCCTBY, C(QOpPMHUPOBATh KYyJbTYPOIIPUEMIUMOE IOBEJECHUE, TAPMOHUYHO H
JIETKO CKOPPEKTUPOBATH NPOOENbl B BOCOUTAHUU U PA3BUTUH JTUYHOCTH.

- Ilpunyun 6o3pacmuoz2o coomeemcmeus. JIBUTaTeNbHAs PpEAKLUA
ONpENENAETCS YPOBHEM PA3BUTHS Yy JAETEH LEHTPAIBHBIX PEryJISATOPHBIX
(U3HOIOTrMYECKUX MEXaHU3MOB, oOecreyuBarolux paBHOBecue. Heobxoaumbie
JIBUTATENIbHbIE HAaBbIKKW M YMEHHS OHU NPHUOOPETAaIOT C BO3PACTOM B Ipoliecce
oOydenus U BocuTanus. [lo Takomy ke MpUHLKITY TOAOUPAIOTCS YIIPaKHEHUS Ha
pa3BUTHE  KOTHUTHUBHBIX  IPOLECCOB: BHUMAHMS, NaMATH,  MBIIIJICHUS,
BOOOpaXKeHMUsI, BOCTIPUSTHUS.

- IIpunyun coyuanvuoii 6ezonacnocmu. O0yyaromuecs M0JKHbI TOHUMATh,
YTO OHU JKHUBYT B O0OIlECTBE, TIJe HEOOXOAMMO COOIIOJaTh OIpeneeHHbIE
collMaJibHble HOPMBI M TpaBuja mnoBeneHus. HapymieHue oOUIENpUHSTHIX HOPM
MOKET TIOBJIeub 3a CcOOOM  ompejeneHHble BHYTPUIUYHOCTHBIE  JIHOO
MEXJIMYHOCTHBIE KOH(MIUKTBHI.

- Ilpunyun camoopeanuzayuu, camopeyiayuu U camo80CNUMAHUs. ITOT
NPUHIIMIT peaiu3yeTcs MPU OCO3HAHUM JEThbMHU MpPaBWJI 0€30MacHOrO MOBEACHUS.
JlaHHBI TPUHIUI CHOCOOCTBYET TOMY, YTO JIE€TH JOCTaTOYHO JIETKO, 0e3
CONPOTHUBIICHHS PETYIHUPYIOT CBOE MOBEICHNE, HAOIIOAAI0T 32 CBEpCTHUKAaMU. s
NOJKPEIUICHUSI CAMOBOCIIMTAHUS HYKEH ITOJIOKUTEIbHBIN IIPUMEDP B3POCIIBIX

1.2. Hean u 3a71a4m peajn3anuu NporpaMmmel

Heab nmporpaMMbl — yKperjieHue (PU3NYECKOro U MCUXUYECKOTO 370POBBS
IIKOJIHUKOB,  pa3BUTHE  0a30BBIX OCHOB  BOCIHUTaHUS  COBPEMEHHOTO
HPABCTBEHHOOPHUEHTHUPOBAHHOTO YEJIOBEKA.

O6mast mnenp [Iporpammbl  MOdy4aeT KOHKPETU3ALMIO TI0  YPOBHIO
obopazoBanus OOO ¢ yd4eTOM IIEJNEBBIX OPHUEHTHPOB pabouell MpOrpamMMbI
Bocriutanust OOIl (2021 r.). B BocnuTaHuu Jetel MOJIPOCTKOBOIO BO3pacTa
(YpoBeHb OCHOBHOTO OOIIETO 00pa3oBaHUsA) MPUOPHUTETOM SIBISIETCS CO3JaHUE
OJIarOMpUATHBIX YCJIOBHM 11 PAa3BUTUSI COLMAIBHO 3HAYUMBIX OTHOIIECHUUN
IITKOJIbHUKOB.

3anaun.

OopazosamenvHule:

— copMUPOBaTh MOTHBAIIMOHHO-TIOBEACHYECCKYIO KYJIbTYpY TOBEICHHS Ha
CIEHE BO BpeMsl PENETULIMM M BBICTYIUICHUS; MpPaBWI pabOThl C MApTHEPOM,
PEKBU3UTOM, CUEHHUYECKOW YCTaHOBKO;

— MOBBICUTh Y OOY4YaloOlUXCS YpOBEHb 3HAHUU B O00JIACTH XYJ0XKECTBEHHOMU



JUTEPATYpPbl U UCKYCCTBA;

— MOMOYb OOYYaIOIIMMCS YCBOUTH 0a30Bbl€ ITHUECKHE U ICTETHUYECKHUE
HOPMBI TIOBE/ICHHSI B OOIECTBE;

— c(OpMHPOBATh CUCTEMY aKTEPCKUX 3HAHUM, YMEHUIN U HABBIKOB,;

—OMOYb  OOydalIIMMcid B TIOMCKE  CMBICIOBOM  COCTaBJISIOLICH
XYZI0’KECTBEHHOT'O TEKCTa;

— c(opMupoBaTh YMEHUS MO KOMIUIEKCHOMY HCIOJIb30BAaHUIO 3HAHUM MO
pPa3HbIM IIPEIMETAM.

Pazeusarowmue:

— pa3BUBAThH U PEAIU30BBIBATH TBOPUECKUE CIIOCOOHOCTH MOAPOCTKOB,;

— pa3BUBATh HABbIK 3a[IOMUHAHUS U BOCIIPOU3BEACHUS TEKCTOB;

— pa3BUBaTh HaBbIK CaMOCTOATENbHO (WJIM TMpPU TMOMOIIM B3POCIIOrO)
TOTOBUTHCA K BBICTYIUICHHIO;

— cdopMupoBaTh MOJENIb YBEPEHHOTO U OECKOH(IMKTHOTO IOBEICHUS
MOJIPOCTKA B OOIIECTBE;

— pa3BuBaTh y oOydJaroniuxcsi HaBblku soft skills: KOMMyHHMKAaTHBHOCTS,
KPUTHUYECKOE MBbIIIeHHEe, dS()PEKTUBHOE MEXINYHOCTHOE B3aUMOJICHCTBHE,
KpPEaTUBHOCTb.

Bocnumamensnoie:
— c@opMupoBaTh y OOYYaIOIMMUXCA AUCHUILIMHUPOBAHHOCTh M YYBCTBO
OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOM JICHCTBUS,
— BBIpabOTaTh y OOy4YarOMIMXCA KYJIbTYPY HPABCTBEHHOI'O MOBEACHUS B
COLINYME;
— c(opMHUPOBATh y NIKOJIHHUKOB CO3HATEIHLHOE BHYTPEHHE MOJIOKHUTEIIbHOE
OTHOIICHHS K JUMYHOCTHOMY POCTY U POCTY JIMYHOCTU BHYTPH TPYTIIIHI.

1.3. llnanupyemblie pe3ybTaTbl 00y4YeHUs

B nporecce 3aHATHII AOMKHBI OBITH JTOCTUTHYTHI CIEAYIONIUE PE3YIbTATHI
JUYHOCTHOTO Pa3BUTHS MOAPOCTKA!

JIuunocmuovle pezynomamul:

— dhopMHpOBaHUE KYJIBTYPHI OOIIIECHUS U TIOBEICHHUS B COIIUYM;

— ¢opMHUpOBaHUE YBEPEHHOCTH B Ce0€;

— mpruobpeTeHne MOTPEOHOCTH B PEryIIPHOM OOIIEHUH C TIPOU3BEACHUSIMU
HCKYCCTBa;

— BOCIHUTaHUE B ce0€ KOMIETEHTHOT O, MUHTEJIEKTYaIbHOTO U KYJIbTYPHOIO
3pUTES;

Memanpeomemmnvie pesyrvmamot:

— Pa3BUTHUE MBICIUTEIBHBIX TPOIIECCOB, BOOOPaKEHMUS;

— BOCIIPUSITHE OKPYKAIOLIEr0 MUPA Yepe3 TBOPUECKUE MTPOLIECCHI;
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— aHaJu3 MPUYMUH yClieXa WU HeYyJlaud B CBOEH TeaTpaIbHOU JEeATeTbHOCTH;

IlIpeomemmnoie pe3yromamol:

— OCBAaMBAHUE HJIEMEHTOB aKTEPCKOTO MACTEPCTBA, CLIEHUYECKOU peud U
CIICHUYECKOTO JIBHKCHUS;

— BBIPA3UTEIIbHOE YTEHUE CTUXOTBOPEHUHN U MPO3aUUECKOT0 MaTepHaa;

— pacnpeesieHue ceOsi B MPOCTPAHCTBE CIICHBI,

— 3HaHUE UCTOPHUU TeaTpa, BUIOB U )KaHPOB T€ATPAIbHOT'O UCKYCCTBA;

B mpornecce 3aHsATHN JODKHBI OBITH JIOCTUTHYTHI CIEAYIONIAE PE3YIbTAThI
JUYHOCTHOTO Pa3BUTHS MOAPOCTKA!

[ToapocTok ycBamBaeT omnpejiefieHHbIE MpaBuiia MOBEACHUs B 00IIeCTBE, Ha
CIIEHEe, BO BpeMs COBMECTHOro paboyero mporecca. YMeeT TIpaMOTHO
KOMMYHHIIUPOBATh CO CTApIIMMH M CBEPCTHUKAMU B TMPOIECCE COBMECTHOMU
NEATeIbHOCTH. YMEET TPaMOTHO BBICTPOUTh CBO€ MYOJUYHOE BBHICTYIUICHHE.
NnentuduuypyeT CBOM SMOLMH U AMOIMU JPYTUX UYJICHOB KOJUICKTHBA, yMEET
yOpaBIsATh UMH. YMEET CHUMATh BHYTPCHHHE 3aKUMbl. YMEET OTBETCTBEHHO
OTHOCHUTBCSI K PE3yJbTaTaM CBOCH NESITCIBHOCTH M pe3yJbTaTaM JesITeIbHOCTH
KOJUICKTUBA WM TPYIIBL. YCBaWBaeT OCHOBBI HPABCTBEHHBIX IIEHHOCTHBIX
OpPUCHTHPOB O0OIIEeCTBA. YMeeT HaxOJIUTh HECTAaHJAPTHHIE pCEIICHHS Ha
MOCTABJICHHBIE 33/1a4l. YMEET KPUTUYHO MBICIUTh U OLIEHUBATH CBOU JICHCTBUSI.
Oco3HaeT HPaBCTBEHHYIO U 3CTETUUECKYIO IIEHHOCTh JJUTEPATYPhI, POJIHOTO A3bIKA,
PYCCKOTO sI3bIKa, MPOSIBIAET MHTEPEC K YTEHUIO. 3HAET U COOI0JaeT OCHOBHBIE
IpaBujIa dTUKETa B OOIIECTRE.

1.4, HeseBast ayiuTOpUs (KOHTHHIEHT CJIyHIATEI€i)
VYuyamuecs 5-7 kimaccoB 0011e00pa3oBaTeILHBIX OpraHU3aIUuH.

1.5. O6bem nporpamMmmbl
OO6m1as TpyA0€MKOCTb IPOTrPaMMBI COCTaBIISAET: 34 4acoB.

1.6. ®opma npoBeieHUN 3aHATHIA: OUHAS
Cpoxku peanuzauuu nporpammel. [Iporpamma peanusyercs 1 pasa B Heaeno
B napaienu 5-7-x KJIACCOB B TEUCHHUE y4eOHOro roja.



Pasnen 2. Conepxxanue nporpaMmmsl

2.1. TemaTn4yecKuii IJIaH NPOrPaMMbl
[Iman mporpamMmbl BHEYPOUHOU NEATEIBHOCTH IS YYaIIUXcs 5-7-X KIaccoB
o01ieo0pa3oBaTenbHON opranu3anuu « Teatp aeTsam»

Ne Kon-Bo
Ha3zBanue tembl
n/n 4acoB
1. Pa3BuTHE CEHCOPHBIX CIIOCOOHOCTEH Y AeTeil

1 Tema 1. Vrpa — xak cnoco0 pa3BUTHSI CEHCOPHBIX 4
" | cmocoGHOCTEH Y feTei

2. | Tema 2. [lonstue «CrieHNYECKOEC BHUMAHHUE) 2

3 Tema 3. YpaxHeHUS Ha pa3BUTHE CIICHUIESCKOTO 4
" | BHUMaHUA

4, | Tema 4. Iloustue «CreHndecKas nmaMsaTh 2

5. | Tema 5. YnpaxxHeHUs HA pa3BUTHE 3PUTCIIBCKOMN MaMsITH 2

6. | Tema 6. YnpaxHeHUS Ha pa3BUTHE CIIYXOBOW MaMSATH 2

7. | Tema 7. YpaxkHeHHsI Ha pa3BUTHE KUHETUYECKOM MaMaTu 2

8 Tema 8. YnpaxHeHus Ha pa3BUTHE OCSA3ATEIHHOUN U 2
" | BKYCOBOM ITaMsTH

9. | Tema 9. YipaxxHeHus Ha pa3BUTHE SMOIIMOHAIBHON TaMSITH 2

2. Pa3zBuTHE 3JIEMEHTOB AKTEPCKOI0 MACTEPCTBA
10. | Tema 10. ITonsatue «CrieHHYECKOE BOOOPAKEHHUE) 2
11 Tema 11. YnpaxxHeHusi Ha pa3BUTHE CLIEHUUYECKOTO 4
" | BOOOpaxkeHus
12. | Tema 12. [Torsarue « CrieHHYECKOE IEUCTBUE » 2
13 Tema 13. YnpakHeHUs HA pa3BUTHE BEPHOTO 2
" | meiicTBUS Ha IJIOMIATKE
14. | Urorosoe ododmalomee 3aHsATHE 2
15. | Uroro: 34

2.2. PaGouasi mporpaMMa J0NOJTHUTEILHOW BHEYPOUHOIl MPOrpaMMbl

[Iporpammbr  «Teatp  mersasm» s ydammxcss  5-7  KJIaccoB
001Ie006pa3oBaTeIbHON MTKOJIBI

3aHATHS HAMpaBICHBl HA BBISIBICHHE TMCUXO(DHU3UYECKUX MPEIUKATOB
aKTepCKOr0 TBOPYECTBA Y Y4AIMXCS, C IEedblo omnpeaencHuss 3(PpQPeKTUBHBIX
METOJIOB BO3JCHCTBHUSI Ha Y4YEOHYI0 aKTUBHOCTb Y4YallUXCs W CO3/JaHUs
ONTUMAJIbHBIX yCIIOBHI TSt pa3BUTHUS aKTePCKUX HAaBBIKOB.



1. Pa3BuTHE CeHCOPHBIX CIIOCOOHOCTEl Yy AeTeil

Tema 1. Urpa — xak cnoco® pa3BUTHS CEHCOPHBIX CIIOCOOHOCTEN y JeTel.
Jletn wurparT, MOTOMY YTO Pa3BUBAIOTCS, U PAa3BUBAIOTCA MOTOMY, UYTO HIPAIOT.
Urpa nereit 1 moApoOCTKOB, Kak camasi cBOOOJHas (popMa UX NESITENHHOCTH, B
KOTOPOM OCO3HAETCsA, M3Y4aeTCs OKPYXKAIOIUKU MUP, OTKPBIBACTCS LIUMPOKUN
MPOCTOP JJIsl TUYHOT'O TBOPUYECTBA, AKTUBHOCTH CAMOMO3HAHUS, CAMOBBIPAKECHMUS.
Urpa kak HOpMaTUBHAasA U paBHOIIPABHAA NESITEIbHOCTh IIKOJIBHUKOB, MEHSIOIIUX
CBOH LIEJIM IO Mepe B3pocieHus. rpa Kak MpakTUKa pa3BUTHSL.

Tema 2. Ilonsatue «CrieHMYeCKO€ BHUMaHHME». BHHMaHuE Kak acleKT
CLIEHMYECKOT0 HUCKycCTBa. Pa3BuTHE MPOM3BOJIBHOIO CLUEHUYECKOTO BHUMAHUS B
peaIbHOM TJIOCKOCTH.

Tema 3. VYnpaxhHeHus Ha pa3BUTUE CIEHMYECKOrO BHHUMaHHUs. B3daTh
HECKOJIBKO OTKPBITOK WM (hoTorpaduii, Ha KOTOPHIX U300paXKEHBI JTIOJIU B Pa3HBIX
no3ax. IloBropute ux mo3sl. [lo goHOCSAIIMMCA C yIMIBI 3ByKam IOCTapaThCs
HApUCOBaTh B BOOOpaKEHUM JETaJbHYIO KapTHHY Hpoucxojsmiero. Hamynats B
KapMaHe HECKOJIbKO JaBHO 3a0BITHIX TaM MOHET M C TIOMOIIBIO TaJbIEB
nonpoOOBaTh BBISICHUTH MX JOCTOsIHHME. HayduThCcs pasznuuaTh 3amaxyd pas3HbIX
I[BETOB.

Tema 4. Ilonsatue «Cuenudeckass mnaMsTh». [loHATHE «clieHUYECKas
naMsaThy». Buasl ciieHndeckoi nmamsatu. CrieHudeckasi HaOmro1aTeIbHOCTb.

Tema 5. VYnpaxHeHHss Ha pa3BUTHE 3PUTEIbCKOW TaMSTH.
«Pa3HouBeTHas JleceHka-1,2» - 3aroMuHaHNE U BOCTIPOU3BEICHUE PACIIOIOKECHUS
MOCJIEIOBATEIbHOCTA I[BETOBBIX KapTodeK. «Purypnl» - 3alOMUHAHHE W
BOCIIPOM3BEJICHUE  PACIOJOKCHUS ~ COYETaHHS  TeoMeTpuuYeckux  uryp.
YnpaxHeHuss Ha KOHUEHTpauuro BHuUMaHus: «lloiimate xmonok», «HeBummmas
HUTBY», «MHOTrO HUTOYEK WK boJbIioe 3epKano.

Tema 6. YnpakHeHus Ha pa3BUTHE CIYyXOBOHM mamaTu. «Icradera CIoBy» -
KOKIBI YYACTHUK B TOPSJIKE OYEpEAr HA3bIBAET JIO0OE CIIOBO, MOCIIETYIOIIHIA
YYaCTHUK Ha3bIBAET CBOE CJIOBO U CJIOBO MPEABIAYIIETro yyacTHUKa U T.4. «Kackaz
CJIOB» - BOCIIPOM3BEJICHUE CJIIOB B F€OMETPUUECKONW IPOTPECCHH.

«Yrajai 3ByK» - paclio3HaBaHUE MY3bIKaJIbHBIX OTPE3KOB, PA3JIMUYHbBIX 3BYKOB.

Tema 7. YnpaxHeHHss Ha pa3BUTUE KUHETHUECKOW mamsaTH. «Cratys» —
IJJACTUYECKUI 3TIOA Ha 3aJaHHyl0 TeMmy. «CoBMecTHasi KapTHHa» —
BOCIPOU3BEIACHUE KOJUIEKTUBHBIX  IUIACTUYECKUX  ATHOOB (KapTHUHBI,
dotorpadum). JlpixaTenpHas TUMHAcCTHKA: «CBeday - TUIYOOKHMH BIOX W PE3KHX
BBIJIOX, KaK - OyJITO TYIIIUM CBEYY.

«HenocnymHas cBeda» — TIyOOKHM BIOX M JBa PE3KUX BbIIOXA, KaK — OyATO
TYIIUM CBedy, a OHa He racHeT. «lIlBeTouHBIN MarasuH» — BABIXaeM TIITyOOKO
apoMaT I[BETOB, Ha MEJJIEHHOM BBIJIOXE MPOU3HOCUM XapPaKTEPHBIX 3BYK — «ay.



YrpaxHeHus apTUKYJIALUOHHOM THMHACTUKU.

Tema 8. YnpakHeHUs: Ha pa3BUTUE OCSA3ATEIHHON U BKYCOBOW MaMSITH.
«Hangu mnapy» - TakTUIBHOE H3YYE€HME pPYyKM IApTHEpA C IOCIEAYHOLUM
BBIABJICHHE €€ CPEeAu MHOXKECTBAa Jpyrux pyk. «l'ypman» — pacrno3HaBaHHE
BKYCOBBIX KaueCTB ()PYKTOB. (KHCIIO€, CJIAJIKOE, COUHOE, MITKOE, TBEPAOE U Ip.)

Tema 9. VnpaxHeHus Ha pa3BUTHE OMOIMOHAIBHON MaMSTH.
«3epkano» — ynpaKHEHHE Ha PACINO3HABAHUE CBOUX SMOIIMH, BOCHPOU3BEIACHUE
OMOIMHU, TS Ha cebst B 3epkano. YnpaxHeHue «Macka» — JETH MO oudepenu
CTaHOBSITCS B LIEHTP Kpyra U HAJIeBalOT Ha ce0s 3apaHee MOATrOTOBIEHHBIE MACKH C
pasnuuHbIMU dMolUsIMUA. OCTalbHbIE YYAaCTHUKH HM300pa)KalOT HA CBOEM JIUIIE TY
OMOLIMIO, Macka KOTOpOW Ha Juue ydacTHUKa B 1eHTpe. [locnegnuil aoimkeH
yragarb 3Ty smouuto. «HazoilnmBasg Myxa» — ynpakKHEHHME HA SMOLMOHAIBHYIO
YCTOWYMBOCTh, MPOBOAMTCS TOCPEACTBOM BH3yalld3alluu oOpa3a HaJ0eIIUBOU
MYyXH, CEBIIEH Ha JIUIO, KOTOPYIO HY>KHO OTTOHSITh, HE OTKpBIBAs ria3. «ABepc
U PEBEPCY» — MEPEKIIOUEHUE C HEraTMBa Ha IMO3UTHUB, OCYIIECTBIIAETCS METOJAOM
aHaJIu3a HETATUBHOW CUTYyallUl C TOMCKOM MO3UTUBHBIX MOCJIEACTBUIA.

2. Pa3BuTHE 3J]1eMEHTOB AKTEPCKOI0 MACTEPCTBA

Tewma 10. TonsiTue «Criennueckoe BOoOpaxkeHue». PacKkprITie MOHATHIA
«XYyIIOKECTBEHHBIN 00pa3», «aToa». lloHatne o QyHKIMOHATBEHOW poNH
BoOOpakeHust [ akTtepa. OCHOBHBIE KOMIIOHEHTHI BOOOpaKeHUSI, TTOMOTAOIIHE
peanu30BbIBaTh TBOPUYECKUM MMOTECHIIHA.

Tema 11. VYmpaxHeHHs Ha pa3BUTHE CLIEHHMYECKOTO BOOOpaKEHHS.
«Acconpanumn» — Jr00ble BapUAHThl YIPAKHEHUS, CBSI3aHHBIE C aCCOIMATHBHBIM
MbIUIeHHEeM. «Madusa» — kiraccudeckas Gopma KOJUIGKTUBHONW CTAaTUYHON HTPHI.
«Kpokonmwn — neMOHCTpalys MUHHM-3TIOJIOB Ha 3ajaHHylo TeMy. «Kto A?» —
yraJIbIBaHU€E 3araJJaHHbIX IPYTUMU YYaCTHUKAMU NIEPCOHAXKEM.

Tema 12. Ilonsatue «CreHuueckoe neicTBue». JlelicTBUE Kak TJIaBHOE
BBIPA3UTEIBHOE CPEACTBO CIICHHMYECKOT0 UCKyccTBa. OCOOCHHOCTU NEHCTBUS HA
cueHe. JIBe CTOpOHBI MAEHCTBUS: BHYTPEHHSS (IICUXUYECKasl) M BHELIHSS
(puznueckas).

Tema 13. VmpaxHeHus Ha pa3BUTHE BEPHOTO NEHCTBUS HA TUIONIAJIKE.
Otion  «Tenwb». IlapHbiii 3Tiog. Pebsta BelOMpatoT mnapTHepa. Moiua
JoroBapuBalOTCI — KTO Oymer YemnoBekom, a KTO TeHBIO. UeOBEK XOIUT IO
KOMHATe, KaK M0 Jecy, coOupaeT rpulbl, PBET STOJBI, JIOBUT Oabouek. Bropoii
Oyznet ero TeHbI0, OH XOIUT 3a CIIMHON YeToBeKa U MOBTOPSET B TOUHOCTH BCE €0
nerokenud. [losropsst asmxenus Uenoseka, TeHb JOJDKHA AEHCTBOBATH B TOM XK€
pUTME U B TOM K€ CaMOYYBCTBHHM. Mall0 HOBTOPATH ABH)KCHUS, HAJ0 €IIIE
MOMBITAThCS MPOHUKHYTHh B MbICIIA YUenoBeka, 1oraaaTbCs O UENSAX €ro JIEHUCTBUM,
VIOBUTh €ro ceroaHsimiHee Qusnueckoe camouyBcTBHE. JTIoA «Cam». 3IT10
I'pynmoBoii »sTion. B camy pByT si0y0kuM u rpymu. JleTw NOMKHBI HE MPOCTO
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MoKa3aTh, KaK pBaTh sS0JIOKO C JepeBa, a IMEHHO HAWTH BEPHOE HAMPSIKCHUS B
pykax. B pazmepax u ¢popmax s1610kH pa3Hble: MAIEHbKOE, KPUBOOOKOE, €ro JIErKOo
COpBaTh WM OTPOMHOE, Ha TOJCTOM YEpPEHKE, Ha HETrO0 HY)XHO OOJIbLIE YCHUIUH.
[Tomoub cebe¢ BHYTPEHHUMH BHUICHUSMH, W TOYYBCTBOBATH MpPABIYy ICUCTBHS.
Hanpsbxenue B manbliax JOMKHO OBITh MakCcUMalbHBIMU. [loTOM- priBOK. U TyT
BCE HAIpsDKEHHE cpasdy CHajaer, NOoTOMYy 4YTO $0JOKO copBaHO. InaBHOE —
nocyieHee JaecTBue: sg0J0KO COpBaHO, Majbllbl OCBOOOAMINCH IOCIE PBHIBKA,
CTalu JIETKUMU, Teneph TPeOyeTCs COBCEM HEOOJBIIOE HAMPSHKEHUS, YTOOBI
yaepKaTh B pyKe TUIOJ.

Nrorosoe obo011ato1iee 3aHsATHE .

HanpaneHo Ha 3akperuieHne moyiy4eHHoi nadopmarnmn. [IpoBogutcs B
dopMe npakTuyeckoro 3aHATUs. JleTsM npeaBapuTeabHO npejaraerca oopas,
KOTOPBIH OHU Ha ypoOKe JE€MOHCTPUPYIOT.
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3. OpraHu3anMoOHHO-NeJArOru4ecKue yCcJOBHs peaau3anuu
JAOIOJTHUTEJIbHOM BHEYPO4YHOM NPOrPAMMBI.
3.1. MarepuajbHO-TeXHMYECKHE YCJIOBHUS
3aHATUS NPOBOJATCS B KJIACCE U AKTOBOM 3aJI€ IIKOJIBI (JTUOO0 B JOCTATOYHO
o0opyaoBaHHOM KaOuHeTe, cooTBeTCTBYtoueM HopmaMm CanlluH./Ha Tepputropuu
npuiieraromel K mkosie). B kimacce nomKHO OBITH TEXHMUYECKOE 000pYyI0BaHUE
(mpuMepHBIl TepeyeHb, KOTOPBI MOXET ObITh H3MEHEH B COOTBETCTBHM C
OCOOEHHOCTSIMHM ILIKOJIbI): MY3bIKaJbHBIN IIEHTP, MHUKpPO(QOHBI, KOMIIbIOTEp (a
TaK)Ke KPAaCKH, KUCTH U OCTaJIbHbIe HEOOXOAUMBIE JIJIsi TBOPUYECTBA HUHCTPYMEHTHI).

3.2. YueOHO-MeTOAUYeCKOe o0ecriedeHHe IONMOJHUTEILHOH BHEYPOYHOM
NMPOrpamMMbl

Y4eOHO-METOINYECKIIT KOMIUIEKT BHEYPOUHON Iporpammsl: «TearpanbpHast
CTYIUS». METOAMYECKHE DPa3padOTKH, WH(OOPMAIMOHHBIA MaTepHuall, HarjsiJTHbIC
nocobusi, ¢otorpadhun, BHACOMATEPHUANIB, OOpa3Ibl U3ACHHMN, M1a0JIOHBI,
pa3IaTOYHbIN MaTEpHAIL.

B peanmsanmu naHHOW MPOrpaMMBI MOTYT YYacTBOBaTh MEIarorndyecKue
pabOTHUKM HMEIOIIHME CpeAHee/BhIciee MPOPECCHOHATbEHOE 00pa3oBaHUE.
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Pa3nen 4. Cnucok Jinrepatypsbl

1. byrkeBuuy, M.M. K urpoBomy Tearpy : IMpUUECKHM TpakTaT B ABYX Tomax. T.
1 / M. M. bytkeBuu ; M.M. BytkeBuu. — M. : M3a-so "T’'UTUC", 2010. — 703 c. —
ISBN 978-5-91328-066-4 : 770.00.

2. bytkeBuu, M.M.K urpoBomy Teatpy : JUpUUYECKUN TPAKTaT B IBYX ToMax. T. 2
/ M. M. byrkeBuu ; M.M. bytkeBuu. — M. : U3a-so "TUTUC", 2010. — 487 c. —
ISBN 978-5-91328-060-2 : 660.00.

3. Caxunosckuii, B.I'. Pexuccypa u meroaunka ee npenogaBanus [Tekcr] : yueo.
nocoOue ISl CTYJAeHTOB TeaTpalibHbIX By30B / B. I'. CaxnoBckuit. — M. : TUTHUC,
2020. - 295 c.

4. CynakoBa, I.U. Ot s1ona k cnekrakito [Tekcr] : ydeb. mocodue / U. WU.
CynakoBa. - M. : TUTHUC, 2014. - 124 c. - ISBN 978-5-91328-148-7 : 350.00.

5. YexoB, M.A.Ilyts akrtepa. Kuznp u Bctpeuu [Tekcr] / M. A. UexoB. — M.;
Brnamumup : ACT: Actpens: BKT, 2019. — 556 ¢. — (Memyapsl. buorpadumn). —
ISBN 978-5-17-043665-1 (U3a-Bo "ACT"). — ISBN 978-5-271-33340-8 (M31-BO
"Actpens"). - ISBN 978-5-226-03327-8 (U3x-so "BKT") : 220.00.

6. Cranucnasckuii K.C. Cobpanue counnenuii. B 9 1. // M.: UckycctBo, 1989.

7. Hemuposuu-/lanuenko Bi.W. U3 npomwioro. // M.: Barpuyc, 2018.

8. Hemwuporuu-J/lanuenko Bi.M. O tBopuecTBe akTepa: Xpecromarus. // JIroboe
n3nanue, 2018

9. Esprenwmit Baxtanron. JlokymeHTH U cBUjeTeNbcTBa: B 2 T. // Pen.-coct. B.B.
NBanoB. M.: Uunpuxk, 2011.

10. byrkeBuu M.M. K urpoBomy Teatpy. Jlupuueckuii tpakrar.l 1. // M.: U31-BO
'MTHUC, 2010.

11. T'onuapoB A.A. Pexuccépckue Tetpaau. B 2 tomax // M.: U3n-so BTO, 1980.
12. Kue6enr M.O. O Tom, 4To MHE KaxeTcsi 0co0eHHO BakHbIM: CtaTtbu. OuepKu.
[Moptpetst. // M.: U3n-Bo TUTUC, 1971.

13. Kuebens M.O. CioBo B TBopuectBe aktepa. // M.: Mzn-Bo TUTUC, 20109.

14. MacrepctBo pexuccepa. Coopuuk. Ilog odmedt pen. H.A. 3BepeBoii // M.:
Hzn-Bo T'UTUC, 2002.

15. Meitepxonpa B.D. Crateu, nucema, peur, 6ecensl. // M.: MckycctBo, 1968.

16. TTorroB A.Jl. XynokecTBeHHas 1IeIOCTHOCTH cniekTakis // M.: Usn-Bo T TUC,
2019.

17. TocTonoros I".A. 3epkano criensl. B 2x Tomax. // M.: UckycctBo, 1984,

18. UexoB M.A. TBopueckoe Hacienue B 2x ToMax. // M.: UckycctBo, 1995.

19. BDdbpoc A.B. Ilpodeccus-pexuccep. [/ M.:. doux «Pycckmii Tearpy,
NznarensctBO «Ilapuacy, 1993.

Cnucox pexomenoyemvix Humepnem-pecypcos

1. Aktepckoe MactepcTBO. — Peskum nmoctyna: http://acterprofi.ru.
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http://acterprofi/

2. Kynerypa u OGOpazoBanme. Tearp u xuHO // OHJallH DHIMKIONEAHS
«Kpyrocser». — Pexum JOCTyma:
http://www.krugosvet.ru/enc/kultura_i_obrazovanie/teatr i_kino.

3. AHTuuHbIi TeaTp. — Pexxum goctyna: http://antidteatr.ucoz.ru.

4. Karanor: Teatp u TeaTpaibHO€ UCKYCCTBO. — Pexkum noctyma: http://www.art-
world-theatre.ru.

5. DHIMKIONEAUS: My3bIKa. Teatp. Kuno. -  Pexmm  pgocryna:
http://scit.boom.ru/music/teatr/What_takoe_teatr.htm
6. TeaTtpanpHas OHIMKIIONEIHS. Pexum JOCTyma:

http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Culture/Teatr/_Index.php
/. Ilnanera Tearpa: [HOBOCTU TeaTpalibHOM >ku3HU Poccum]. — Pexxum noctyna:

http://www.theatreplanet.ru/articles

8. CpenneBekoBblii  TeaTp  3amagHoii  EBpombel. —  Pexum  gocrtymna:
http://scit.boom.ru/music/teatr/Zarybegnui_teatr3.htm
9. CpenHeBEKOBBIi Tearp. — Pexum JIOCTyma:

http://art.1september.ru/index.php?year=2008&num=06
10. 3amagHoeBporneickuii Teatp. — Pesxxum moctyna: http://svr-lit.niv.ru
11.TearpanbHass OuMOMMOTEKA: MbECHl, KHUTH, CTATbH, JApamMaTyprus. — Pexkum
nocryma: http://biblioteka.teatr-obraz.ru
12. TearpanbHas HIUKIONEUS. — Pexxum moctyna: http://www.theatre-enc.ru.
13. Ucropus: Kuno. Tearp. — Pexxum mocryna: http://kinohistory.com/index.php

14. Teatpsl mupa. — Pesxum noctyna: http://jonder.ru/hrestomat

15. Teatpsl Hapo10B Mupa. — Pexkum goctyma: http://teatry-narodov-mira.ru/

16.TearpanpHas OMONHMOTEKA: MBbEChI, KHUTH, CTaThH, ApamMaTyprus. — Pexum
nocryma http://biblioteka.teatr-obraz.ru
17. Xpecromartus akrépa. — Pexxum nocryna: http://jonder.ru/hrestomat
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